
“Από την εφηβεία
στην εμμηνόπαυση”

ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Συντονίζει η δημοσιογράφος Ελεονώρα Μελέτη

Π Ρ Ο Σ Κ Λ Η Σ Η

Σας προσκαλούμε στη διαδικτυακή ενημερωτική ομιλία (webinar)
με θέμα “Από την εφηβεία στην εμμηνόπαυση”,

8 Μαρτίου 2021 και ώρα 18.00-19.30, 
με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας. 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η Σ
Χαιρετισμός:

Νικόλαος Βλάχος, Καθηγητής Γυναικολογίας & Μαιευτικής, Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 
Διευθυντής της Β’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, 
Αρεταίειο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Πόπη Καλαϊτζή, Ιατρός και Πρόεδρος Συλλόγου Φίλων Μαιευτικής-Γυναικολογικής 
Κλινικής Αρεταίειου Νοσοκομείου

• Υγεία της Γυναίκας
Μανόλης Καλαμπόκας, Μαιευτήρ - Χειρουργός Γυναικολόγος,  PhD,  
Ειδικός στη Γυναικολογική Ογκολογία (RCOG), 
Αντιδήμαρχος Υγείας και Παιδείας Δήμου Αθηναίων

• Εφηβεία και διαφυλικές σχέσεις: Όσα πρέπει να γνωρίζετε για την αντισύλληψη 
και το εμβόλιο κατά του HPV
Δημήτρης Μπαλαφούτας, Μαιευτήρας – Χειρουργός Γυναικολόγος, PhD, 
Ειδικός στην ελάχιστα επεμβατική και ρομποτική χειρουργική,
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
Αρεταίειο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο   

• Γονιμότητα, υπογονιμότητα
Θοδωρής Καλαμπόκας, Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, PhD 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Β' Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, 
Αρεταίειο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο

• Περιγεννητική Περίοδος:  Από τη σύλληψη και την κύηση έως τον τοκετό και 
τη λοχεία
Γρηγόρης Καραμπάς, Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, PhD, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Β΄Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινική, 
Αρεταίειο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο

• Εμμηνόπαυση και ποιότητα ζωής
Όλγα Τριανταφυλλίδου, Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, PhD, 
Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή-Λαπαροσκόπηση, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος Β' Μαιευτική-Γυναικολογικής Κλινική,
Αρεταίειο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 


